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最好的年龄 

多大是生命中最好的年龄呢? 

电视台采访了很多人。一个小男孩说: “两个月，因为你会被抱着走，你会

得到很多的爱和照顾。” 

另一个小孩回答: “3 岁，因为不用去上学。你可以做所有想做的事，也可

以不停地玩儿。” 

一个少年说: “18 岁，因为你高中毕业了，你可以开车去任何想去的地

方。” 

一个男人回答说: “25 岁，因为你的身体最好。” 这个男人 43 岁。他说自己

现在走路越来越没劲儿了。他 25 岁的时候，常常到夜里 12 点才上床睡觉，但

现在晚上 9 点就困得睁不开眼睛了。 

一个 5 岁的小女孩说，生命中最好的年龄是 29 岁。因为你可以待在屋子

里的任何地方，想干什么就干什么。有人问她: “你妈妈多大?” 她回答说: “29

岁。” 

一个女士回答说: “55 岁，因为你退休了，不用工作了。而且孩子都长大

了，你不用为他们操心了，可以过自己想过的生活了。” 

最后接受访问的是一位老太太，她说: “每个年龄都是最好的。享受你现在

的年龄吧。” 

 


