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9-11  классы 
КРИТЕРИИ И МЕТОДИКА ОЦЕНИВАНИЯ 

 

№ 

зада

ния 

Правильный ответ Кол-во баллов 

1 б 1 

2 г 1 

3 а,  г 

Полный правильный ответ оценивается в 1 

балл. Если в ответе содержатся неверные 

варианты ответа, то ответ оценивается в 0 

баллов. 

4 б 1 

5 а 1 

6 а,   б 

Полный правильный ответ оценивается в 1 

балл. Если в ответе содержатся неверные 

варианты ответа, то ответ оценивается в 0 

баллов. 

7 б,   в 

Полный правильный ответ оценивается в 1 

балл. Если в ответе содержатся неверные 

варианты ответа, то ответ оценивается в 0 

баллов. 

Максимальная оценка за группу заданий №№ 1-7– 7,0 баллов 

8. аквааэробика 

Правильный ответ оценивается в 2 балла, 

неправильный – 0 баллов. 

Слова с орфографическими ошибками 

оцениваются как неверный ответ. 

9. спортивное ориентирование 

10. перекат 

11. плавать 

12. растирание 

Максимальная оценка за группу заданий №№ 8–12- 10,0 баллов 

13. 

подготовительная,  

основная,  

заключительная 

Каждая верно указанная позиция оценивается в 1,0 

балл, неправильная – 0 баллов.  

Максимальный балл – 3,0 балла 

14. 
старт,      стартовый разгон, 

бег по дистанции,  финиширование 

Каждая верно указанная позиция оценивается в 1,0 

балл, неправильная – 0 баллов.  

Максимальный балл – 4,0 балла 

Максимальная оценка за группу заданий № 13-14 - 7,0 баллов 

15А А – 12    3   10   5   1   8 
Каждый полный правильный ответ оценивается 

в 3,0 балла. Если в ответе указана, хотя бы одна 

неверная позиция, ответ считается неверным и 

оценивается в 0 баллов. 15Б  Б – 2   4   14   11   7   13   6 

Максимальная оценка за задание № 15 - 6,0 баллов 

16. 

скоростные:  1,   2 

скоростно-силовые: 5,  11, 12 

координационные: 3, 4, 6, 8, 9, 10 

гибкость: 7 
 

Каждая правильно указанная позиция оценивается 

в 0,5 балла, неправильное  указание – 0 баллов. 

 Максимальный балл – 6,0 

 

 

 



№ 

задан

ия 

Правильный ответ Кол-во баллов 

17. 

А-3    Б-7     В-6    Г-7     Д-2   

Е-10    Ж-11    З-12    И-9     К-8 

Каждая правильно указанная позиция оценивается 

в 0,5 балла, неправильное  указание – 0 баллов 

Максимальный балл – 5,0 

Максимальная оценка за группу заданий № 16-17 - 11,0 баллов 

18. 

 

1 место – 10-б (команда № 2),  

2 место – 11-а (команда № 3),  

3 место – 10-а (команда № 1), 

4 место – 11-б (команда № 4). 
 

Обоснование: 

1) Команда 11-б класса набрала 3 очка и 

занимает 4 место. У трех команд: 10-а, 10-б и 11-

а одинаковое количество набранных очков во 

всех играх – по 5 очков, из них  необходимо 

определить победителя и призеров.  

2) Разница забитых и пропущенных мячей у 

трех команд: у 10-а класса – 0, у 10-б и 11-а 

классов – по плюс 6. Таким образом, на первое 

место претендуют две команды: 10-б и 11-а 

класса. Команда 10-а класса, соответственно, 

занимает 3 место. 

3) Количество забитых мячей у команд 10-б и   

11-а классов одинаковое.  Далее вступает в силу 

условия определения победителя по личной 

встрече. Победу в личной встрече одержала 

команда 10-б класса, она и занимает 1 место, 

команда 11-а соответственно занимает 2 место. 

За правильный полный и аргументированный 

ответ – 4 балла; за правильный ответ с неполной 

аргументацией – 2 балла;  

за правильный ответ без аргументации – 1 балл; 

за неверный ответ – 0 баллов 

Максимальный балл – 4,0 балла 

19. 

На мишени 4  выстрела  по 10 очков,   

1 выстрел – 9 очков.  

Или 4х10 =40    1х9 =9     40+9=49 

Ответ. Результат спортсмена – 49 

очков. 

Полный верный ответ оценивается в 4 балла. 

Верный ответ  без расчетов (пояснения) 

оценивается в 1 балл. 

Неверный ответ оценивается в 0 баллов. 

Максимальный балл – 4,0 балла 

Максимальная оценка за группу заданий №№ 18 - 19 – 8,0 баллов 

20А 
1-Е     2-А     3-И      4-З     5-Б 

6-Г      7-Ж      8-В      9-Д 

Полный верный ответ оценивается в 6,0 баллов. 

Если в ответе содержится 2 ошибки, то он 

оценивается в 4,0 балла. 

Если в ответе содержится 3 ошибки, то он 

оценивается в 1,0 балл. 

Если в ответе содержатся 4 и более ошибок, то 

он оценивается в 0 баллов. 

Максимальный балл – 6,0 балла 

20Б 

 

Ж. И.п. – о.с. 

1 – мах левой в сторону,  

руки в стороны 

2 – и.п. 

3 – мах правой в  сторону,  

руки в стороны 

4 – и.п. 

Оценивается каждое описание. 

Каждое верно описанное упражнение с 

соблюдением терминологии оценивается в 3 

балла. 

Если в ответе содержится одна 

терминологическая ошибка  - ответ 

оценивается в 1 балл. 



 

З. И.п. – о.с. 

1 – присед, руки вперед 

2 – упор стоя согнувшись 

3 – стойка руки вверх 

4 – и.п. 

Неверная запись, в ответе содержится 2 и более 

терминологических ошибок - ответ оценивается 

в 0 баллов.  

Максимальный балл – 6,0 балла 

Максимальная оценка за задание № - 20 – 12,0 баллов. 

 

Итоговая оценка представляется суммой баллов оценки выполненных заданий. 

 

Задания в закрытой форме №№ 1-7 - 7,0 баллов 

Задания в открытой форме №№ 8-12 –  10,0 баллов 

Задания с перечислениями №№ 13-14 –  7,0 баллов 

Задание на составление определений № 15 –  6,0 баллов 

Задания на соответствия №№ 16-17 –  11,0 баллов 

Задания-задачи №№ 18-19 -  8,0 баллов 

Задание на составление и описание комплекса 

упражнений № 20 -  
12,0 баллов 

 

Максимально возможная сумма  -   61,0 балл. 


