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I. ТЕОРЕТИКО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ 
 

ТЕХНОЛОГИЯ 

оценки качества выполнения  

теоретико-методологического задания 

 

Задания в закрытой форме №№ 1-8.  

Правильное решение задания в закрытой форме с выбором одного 

правильного ответа оценивается в 1,0 балл, неправильное – 0 баллов.  

Максимально возможное количество баллов за задание №№1-8 – 8,0 баллов. 

Задания в открытой форме №№ 9-10.  
Правильное решение задания в открытой форме, оценивается в 2,0 балла, 

неправильное – 0 баллов.  

Максимально возможное количество баллов за задания №№ 9-10–4 балла. 

Задания № 11-13, предполагающие составление определений и понятий. 

Полный правильный ответ оценивается в 2,0 балла. Если в ответе указана, 

хотя бы одна неверная позиция, ответ считается неверным и оценивается в 0 

баллов. 

Максимально возможное количество баллов за задания №№ 11-13– 8,0 

баллов. 

Задание № 14, предполагающее перечисление городов-организаторов 

чемпионата-мира по футболу 2018 года. 
Жюри оценивает каждую, представленную позицию. Каждая правильно 

указанная позиция оценивается в 0,5 балла, неправильное указание – 0 баллов. 

Максимальный балл за задание № 14 - 5,5 баллов. 

Задание № 15, предполагающее перечисление фаз прыжка в высоту с 

разбега способом «перешагивание». 
Жюри оценивает каждую, представленную позицию. Каждая правильно 

указанная позиция оценивается в 1,0 балл, неправильное указание – 0 баллов. 

Указание в ответе позиции 3 «полет (переход через планку)» или «полет» или 

«переход через планку» засчитывается как один из правильных ответов. 

Максимальный балл за задание № 15 - –4,0 балла. 

Максимально возможное количество баллов за задания №№ 14-15 –9,5 

баллов. 

Задания № 16-20 на соответствие. 
Жюри оценивает каждую, представленную позицию. Каждая правильно 

указанная позиция оценивается в 1,0 балл, неправильное указание – 0 баллов. 

Максимально возможное количество баллов за задания №№ 16-20 –

20баллов. 

Задание-кроссворд № 21. 
Жюри оценивает каждую, представленную позицию. Каждая правильно 

указанная позиция оценивается в 1,0 балл, неправильное указание – 0 баллов.  

Наличие орфографических ошибок в ответах считается как неверный ответ и 

оценивается в 0 баллов.  

Максимально возможное количество баллов за задание № 21 - 12 баллов. 
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7. Задание-задача № 22. 

Запись всех верных формул для расчета, расчет и верный ответ оценивается 

в 3,0 балла. 

Запись расчетов при отсутствии формулы (ошибки в формуле), оценивается 

в 1,0 балл. 

Запись верной формулы при отсутствии расчетов оценивается в 1,0 балл. 

За наличие арифметической ошибки в расчетах участник наказывается 

дополнительной сбавкой в 1,0 балл. 

Ответ, в котором неверная запись формулы и неверные расчеты, отсутствие 

записи расчетов (указан только ответ) оценивается в 0 баллов. 

Максимально возможное количество баллов за задания №№ 22 –3,0 балла. 

 

№ 

вопроса 
группа заданий 

макс. 

кол-во баллов 

1-8 задания в закрытой форме 8,0 

9-10 задания в открытой форме 4,0 

11-13 задания на составление определений 8,0 

14-15 задания, предполагающие перечисления 9,5 

16-20 задания на соответствие 20,0 

21 задание-кроссворд 12,0 

22 задания-задачи 3,0 

 

Максимально возможный балл, который может получить участник 

олимпиады в теоретико-методическом испытании, составит: 

8,0+4,0+8,0+20,0+9,5+12,0+3,0 = 64,5 баллов 
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КЛЮЧ 

ТЕОРЕТИКО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ 

 

№ 

задания 
Правильный ответ Кол-во баллов 

1. б 1 
2. в 1 
3. в 1 
4. б 1 
5. б 1 
6. г 1 
7. в 1 
8. а 1 

9. электрокардиографией 

Правильный полный ответ 

оценивается в 2,0 балла, 

сокращенный ответ  (ЭКГ) – 

в 1,0 балл,  неправильный  – 0  

10. спурт 
Правильный ответ 

оценивается в 2,0 балла,  

неправильный  – 0 баллов 

11.А. 9    7   2   5 Полный правильный ответ 

оценивается в 2,0 балла. Если 

в ответе указана, хотя бы 

одна неверная позиция, 

ответ считается неверным и 

оценивается в 0 баллов. 

11.Б. 1     3     6     4     10    8     11 

12. 4      11      6      5      3      13 

13. 1       3       6 

14. 

Москва, Санкт-Петербург, Самара, 

Нижний Новгород, Саранск, Казань, 

Волгоград, Сочи, Ростов-на Дону, 

Калининград, Екатеринбург. 

Жюри оценивает каждую, 

представленную позицию. 

Каждая правильно указанная 

позиция оценивается в 0,5 

балл, неправильное  указание – 

0 баллов.  

Максимальный балл – 5,5 

15. 

1. разбег 

2. отталкивание 

3. полет (переход через планку) 

4. приземление 

Жюри оценивает каждую, 

представленную позицию. 

Каждая правильно указанная 

позиция оценивается в 1,0 

балл, неправильное  указание – 

0 баллов. Указание в ответе 

позиции 3 «полет (переход 

через планку)» или «полет» 

или «переход через планку» 

засчитывается как один из 

правильных ответов. 

Максимальный балл – 4,0 
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№ 

задания 
Правильный ответ Кол-во баллов 

16. 

1 – Г       2 – Д       3 – Б    

 

4 – А       5 - В 

Жюри оценивает каждую, 

представленную позицию. 

Каждая правильно указанная 

позиция оценивается в 1,0 

балл, неправильное  указание 

– 0 баллов. 

Максимальный балл – 5,0 

17. 

1 – В       2 – Г     

 

 3 – Е   4 - А 

Жюри оценивает каждую, 

представленную позицию. 

Каждая правильно указанная 

позиция оценивается в 1,0 

балл, неправильное  указание – 

0 б.  

Максимальный балл – 4,0 

18. 
1 - Д       2 - В      3 - Д      4 - А 

5 - Ж      6 - А      7 - Ж      8 - Б 

Жюри оценивает каждую, 

представленную позицию. 

Каждая правильно указанная 

позиция оценивается в 0,5 

балла, неправильное  указание 

– 0 баллов.  

Максимальный балл – 4,0 

19. 

1.биатлон 

2. дзю-до 

3. лыжное двоеборье 

4. пляжный волейбол 

5. кёрлинг 

6. прыжки на батуте 

7. бобслей 

8. триатлон 

9. лёгкая атлетика 

10. современное пятиборье 

Жюри оценивает каждую, 

представленную позицию. 

Каждая правильно указанная 

позиция оценивается в 0,5 

балла, неправильное  указание 

– 0 баллов. 

Максимальный балл – 5,0 

20. Волейбол;  2 

Жюри оценивает каждую, 

представленную позицию. 

Каждая правильно указанная 

позиция оценивается в 1,0 

балл, неправильное  указание – 

0 баллов.  

Максимальный балл – 2,0 
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№ 

задани

я 

Правильный ответ Кол-во баллов 

21. 

По горизонтали По вертикали 

1. адаптация 2. перетренировка 

4. штанге 3. ошибка 

6. спорт 5. методика 

9. нагрузка 6. интенсивность 

10. взаимодействие 8. игра 

12.дисциплинированность 11. имитация 
 

Жюри оценивает каждую, 

представленную позицию. 

Каждая правильно указанная 

позиция оценивается в 1,0 

балл, неправильное  указание – 

0 баллов.  

Максимальный балл – 12,0 

22. 

Решение. 

Формула: 

Запись всех верных формул 

для расчета, расчет и верный 

ответ оценивается в 3,0 балла. 

Запись расчетов при 

отсутствии формулы (ошибки 

в формуле), оценивается в 1,0 

балл. 

Запись верной формулы при 

отсутствии расчетов 

оценивается в 1,0 балл. 

За наличие арифметической 

ошибки в расчетах участник 

наказывается дополнительной 

сбавкой в 1,0 балл. 

Ответ, в котором неверная 

запись формулы и неверные 

расчеты, отсутствие записи 

расчетов (указан только 

ответ) оценивается в 0 баллов. 

Максимальный балл – 3,0 

 

МП = 
Время выполнения 

физических упражнений х100 

длительность урока 

 

 

МП = 
27 х 100 

= 60 
45 

 

Ответ: 60 % 

 

 

 

 


