3AJJAHUSA TIPAKTUYECKOI'O TYPA
3aKJIIOYHUTEBHOI0 3TANa BCEPOCCHICKOI 0JIMMNNA/IBI IIKOJILHUKOB 10
OCHOBaM 0€30MACHOCTH KH3HEAeTeJIbHOCTH
2017-2018 y4eonbIii roa

Cpenuss Bo3pacTHas rpynna (9 kiaccol)

[To npakTHYeckOMy Typy MaKCHUMallbHas OIlEHKAa pe3yJIbTaTOB YYaCTHUKA CpEIHEH
BO3PACTHOM TPYIIBI ONpeaeiseTcss apuhMETHICCKOW CYMMOM OIICHKH OaylIoB, IMOJIYYCHHBIX 3a
BBITIOJIHCHHE 3aJ]aHUH M HE ToJpKHA npeBbimath 200 6as11oB.

JIJis BBITIOTHEHUS TPAKTUUYECKUX 3aJaHUM, TpeJceaaTeieM >KIOpH MPAaKTHYECKOTO Typa
YCTaHABIIMBACTCS KOHTPOJIBHOE BpEMs, OTACIBHO [UIsl JIEBYIICK W OTACIBHO JUIS FOHOIICH.
KoHTpoabHOE BpeMs TOBOJMTCS J0 CBEJICHHS YYACTHUKOB HEIOCPEACTBEHHO HA MHCTPYKTAXeE, Ha
MecTe TPOBEIEHHs MPaKTHYecKoro Typa. Ilo McTedeHWH KOHTPOJBbHOTO BPeMeHW YYaCTHHK
HMeeT MPABO MPEKPATUTh BBINOJHEHUE 3aJaHHIi WJIM NPOAOKUTHL HUX BbINOJHEHHE. 3a
HEBBINOJTHCHHBIE 33JaHUs OaJUThl HE HAYHCISIOTCA. 3a MpeBbINIEHHEe KOHTPOJLHOT0 BpPeMEHU
HAYHUCISIOTCH JIONMOJHUTEIbHbIE mTpadHble 0amabl (1 0aur 3a Kaxple MOJHBIE 5 CEKYHI,
HarpuMep, NPEBBIINICHHE KOHTPOJBHOTO BpeMeHH Ha 4 cekyHubl — 0 mTpadHbIX 0auioB, Ha 5

cexyHa — 1 mrpadnoii 6ai, 12 cekyna — 2 mrpadHbIX Oaylia U T.1.).

3AZTAHMUE 1. IIpeonoienne npensirCTBUsl.

3AJJAHUE 1.1. Bsizanue wuHAUBHAYaJIbHOI cTpaxoBouyHoii cucrembl (MCC) u3 oaHoii
BEPEBKH /ISl CAMOCTPAXOBKH IPHU Nepexo/e 1o YaCTHYHO Pa3pyLIEeHHOMY MOCTY Yepe3 oBpar.
YyacTHUKY HEOOXOIMMO CBsI3aTh, M3 BEPEBKU TIPYAHYI0 U OeceouHyr0 OOBA3KY (MOJHYIO
CTPaXOBOYHYIO O0OBS3KY) C 2-Msl KOPOTKHUMH «yCamM» JUIsl CAMOCTPAXOBKH (OJIUH «yC» UAET OT y3Ia
COEIMHAIONIET0 «OeceKy», APYrod — OT TPYAHOIO MHEpeKpecTbs OOBS3KM) MpU IMEpexoje IO
YaCTUYHO pa3pyLIEHHOMY MOCTY 4e€pe3 OBpAr.

JlomyckaeTcsi UCIIOJIb30BaHUE CIIEIYIOIINX Y3JI0B: OyJIUHb, IIKOTOBBIM Ha MPOBOJIHUKE, BCTPEUHBIH,
CTpeMs Ha BEPEBKE, IPOBOAHUK BOCBMEPKA, IPEUNBANH-y1aBKa.

IIpy nmpaBUIBHOM HM3TOTOBJICHUU CTPAXOBOYHOM CUCTEMBI YYAaCTHHUK IIEPEXOAMUT K BBINOJIHEHUIO
3aganus 1.2. Ilpu HenmpasuibHOM u3roroBneHnd MCC yyacTHUK He JOIMYCKaeTcsl K BBITOJIHEHUIO
3a7aHuA 1.2 ¥ IepexoIUT K BBITTOJTHEHUIO 3a1aHUs 2.

AJITOPUTM BBINOJIHEHHS 3aJaHUSA:

1. YyacTHHMK caMm ompezensieT He0OX0IUMYIO BEpEBKY U3 UMCIIA MPEUIOKEHHBIX U CIIOCO0 BsI3aHUS

NCC.



2. YYaCTHMK HW3TOTaBIMBAET IOJHYIO CTPaxOBOUHYIO OOBSI3KY C JBYMSI KOPOTKMMH «yCaMU»
CaMOCTPAxOBKU (OJMH «yC» HMIET OT Y374, COSAMHAIOUIETO «OeceqKy», APYyrod — OT TPyIHOTrO

HepeKpecThbsi OOBSA3KH) U IByMs aIbIIMHUCTCKIMHU KapaOMHAMHU.

3AJJAHHUE 1.2. [IpeonoJieHHe OMACHOT0 YYACTKA M0 «4YACTHYHO Pa3pyllIeHHOMY MOCTY» Yepe3
oBpar.

«YacTHYHO pa3pyIICHHBI HABECHOM MOCT» MpEeACTaBisieT co0oi 4 orpeska Opyca 15X15 mm, amHOMA
2-3 M MOJBEILICHHBIX 3a oJuH KoHell rmoj yriioM 10-30 rpamycoB K MpoOBHUCIIMM BEpEBOUHBIM MEPHIIAM.
HeoOxonumMo mpeofosieTh OMacHbI y4yacTOK, HCHOJb3Ys HWHAUBUAYAIbHYIO CTPaXOBOYHYIO
CHCTEMY C COOJIIOJICHUEM IPaBUII OE30MACHOCTH.

AJITOPUTM BBINOJIHEHHS 3a]aHUS:

1. YyacTHHMK MOJKIIIOYAETCS K MEpUIbHON BepeBKe KapaOMHOM «yca» KOPOTKOM CaMOCTPaxOBKH,
CTOS 32 KOHTPOJbHOMU JIHMHKEH (BHE TIepBOro Opyca).

2. YYacTHUK CTaHOBUTCS HAa NEPBBI 3JEMEHT «JYaCTUYHO Pa3pYIIEHHOTO MOCTa» H, AepiKach
IBYMsI pyKaMH 3a TIEPHWIBHYIO BEpEBKY, NEpeMeIlaeTcss Ha BTOPOH JIIEMEHT «JacTHYHO
pa3pyILIEHHOTO MOCTay.

3. Jepxxace onHOW pyKOW 3a TEpUIBHYIO BEpEBKY, BKJIIOYAeT KapaOUH BTOPOTO «yca»
CaMOCTPaxOBKH B TMEpUJIbHYIO BEpEBKY 3a y3€ll MOJBECKHM BTOPOro Opyca, OTKIIOYaeT OT
NEepUIBHON BEpEBKM KapaOWH TMEPBOTO «yca» CaMOCTPAaxOBKH, OepEércs IByMs pyKamH 3a
NEPUIEHYIO BEPEBKY.

4. TlocnemoBaTeNbHO HACTYIas Ha KaXIblii HM3TOTOBIEHHBIM M3 Opyca JIIEMEHT «UacTHYHO
Pa3pyIIEHHOTO MOCTay MPOJI0JDKAET ABMIKEHHUE T10 3TAIly COTJIacHo M. 2 U 3 AnropuTtMma.

5. CryCTHBIIKCH C TIOCJIEIHETO JIEMEHTa «YaCTUYHO Pa3pYIIEHHOTO MOCTa» OTKJIIOYAeT KapaOuH
«yca» caMOCTPaxOBKH OT MEepUIHHON BEPEBKHU.

6. Caumaer UCC u BO3BpalIa€T B UCXOAHOC ITOJIOKCHUC Ha JIMHUIO CTapTa.

3ATAHUE 2. Meranue BepéBKkH 0e3 OTSATOLLIEHHS B 1eJIb.

VYyacTHUKY HE00XOAMMO HaOpaTh OCHOBHYIO BEPEBKY M yJepKHBast OMH KOHEI] 3a0pOCUTh €€ TakK,
4yToOBl yacTh €€ momana B menb. Llens (MaT rumHactuueckuin 2000x1000%100) pacmonaraercs
(GpOHTAILHO TIO OTHONICHHWIO K YY4acTHHUKY. Pacctosaue o nemu — 7 M (IeBymKu), 8 M (FOHOIIH).
BepéBka HaOupaeTcsi ydyacTHUKOM caMocCTOsiTeNbHO. KonnuecTBO mMombITOK — He Oosiee JIBYX.
Pesynbrar ompenensercs NO TOMNAAAHUIO/HENONAJaHUIO B IIeNb JIIOOOH uacThio BepEéBKU 0e3
CKOJIBXKEHUS T10 TIOJTy UJIM OTCKOKA.

Pe3yabTaTr Opocka He 3aCUMTHIBACTCS, €CIIH:



— YYacTHHUK IepelarHys KOHTPOJIbHYIO JIMHHUIO 70 ONPEICICHHS YJICHOM XKIOpU pe3yibTara
METaHUS BEPEBKU;
— BCs BepEBKa HaXOAUTCS 32 KOHTPOJIBHOM JIMHUEH Tocsie Opocka;
— BepéBKa Iomaja B [eJb MOCe OTCKOKA MIIM CKOJBKEHUS 110 TOIY.
AJITOPUTM BBINOJIHEHHSI 3aJaHUA:
1. YaactHuK O6epéT BepEBKY, CAMOCTOSTEIBHO HAOUpPaeT HEOOXOMMOE KOJTMUECTBO METENb.
2. bpocaet Bep&BKY B 1171 (He O0Jiee 2-X MOMBITOK).

3. [Ipu monaganuu B 11eNb ¢ IEPBOM MOMBITKYA BTOPO OPOCOK HE TPON3BOAUTCA.

3AJJAHME 3. Oxa3anue nepBoii NOMOIIM NMOCTPAJABIIEMY.

3ATAHHE 3.1. Oxa3anue nepBoii NOMOIIHM MOCTPagaBIIeMy B 0ecCO3HATEJIbHOM COCTOSIHUH.
Ha 3emne nexur yenoBek 0e3 asuxenus. HeodxoamumMo okaszaTh epBYyO OMOILb IOCTPAAABILEMY.
AJITOPUTM BBINOJTHEHHS 32/1aHUA:

1. IlpoBepuTh NpU3HAKH KU3HU.

2. Oxka3arh IEepBYIO MMOMOIIb B COOTBETCTBUH C COCTOSIHUEM ITOCTPAIABIIETO.

3. BbI3BaTh CKOPYIO MEIUITUHCKYIO TTOMOIIIb.

3AJJAHHUE 3.2. Oxa3aHue nepBoii MOMOIIM MOCTPAJAaBIIEMy € OCTAHOBKOH JIbIXaHHUS M
KPOBOOOpalleHNS].

VY mocrpanasiiero, KOTopoMy Bbl 0Ka3anu MepByrO IMOMOIIb, MPOHW30IIIA OCTAHOBKA JBIXAHHS U
KpoBooOparienus. HeoO0XoauMo MpoBEpUTh HAWYHE «IIPU3HAKOB JKU3HU» U OKa3aTh IMEPBYIO
nomolup nocrpaaasuemy. Hanecenue npexapounanvnozo yoapa ne 0onyckaemcs.

AJITOPUTM BBINOJTHEHHS 3a]aHUS:

1. IlpoBeputh MpU3HAKU KU3HU.

2. BeinoHuTH cep):[equ-JIérquy}o p€aHuManuLo.

3AJIAHHUE 4. [IpeogosieHue 30HbI pa3pyLIeHHi.

[Ipu paspymieHMM OO0BEKTa NPOMU3OLLIO IOBPEKICHHE BO3AYIIHON JIMHUU AIIEKTpoNepeaadn
HU3LIEero Kiacca HampsbkeHuil. HeoOxonmumo coGumonas mMepbl 0€30MacHOCTH HPEoJI0NIeTh 30HY
pa3pyLICHUMN.
AJITOPUTM BBINOJIHEHHS 3aJaHUS:

1. VYwyacTHUK HaJleBaeT KacKy CTPOUTEIbHYIO.

2. Tlepememaercs yepes «30HY pa3pyLIeHHID», cOOTI0Aas MEPHI TPEIOCTOPOKHOCTH.



3A/TAHME 5. BoiOop cpeacTBa TYlIEHHS YCJIOBHOIO 04ara BO3ropaHus.

Ha o6bekte mpou3omnuio Bo3ropanue (1o KapTouke-3aaannio). Heo6xoanmo BEIOpATh MOAXOISIIHIHA
JUTSL TYLIEHUS UCTIPABHBIA OTHETYIIUTEb.

AJITOPUTM BBINOJIHEHHS 3aJaHUS:

1. YuacTHUK BbIOMpAET KapTOUKY-3aJaHHe.

2. BpiOupaet noaxoasiui s TyIIEHHUs] UCIIPaBHbIA OTHETYIIUTEb.

3. CraBur BBIOpaHHBIM OTHETYIIUTENb HA CTOJN JUIsI MPOBEPKH BBITIOJHEHUS 3aJaHUS YWICHAMU

KIOPH.

3ATIAHHME 6. Onpenesnenne paccTosiHus 10 00beKTA.

Y4acTHUKY HEOOXOOUMO ONPEAETHTh PACCTOSHUE OT (PPOHTAIBHOM CTOPOHBI IUIOMIATKU JI0

00BEKTa, YKa3aHHOTO B KAPTOUKE-3a/IaHUH U 3alIUCATh MOJIYYEHHBIH Pe3yJIbTaT B TEXHOJIOIHYECKYIO

KapTy. BbIxos 3a mpezensl IIOmMaaKku 5X5 M He 10ITyCKaeTcs.

AJITOPUTM BBINOJIHEHHS 3aJaHUSA:

1. YyactHuk O6eper KapTouKy-3a/1aHue.

2. He BbIXOIs 3a mpenenbl IUIOMIAJKUA SX5 M Ompeaesser, JitoObIM CIIOCOOOM, pacCTOSIHHE A0
yKa3aHHOT0 00beKTa (MOKHO UCIIOJIB30BaTh KOMIIAC, IMHEUKY, TPAHCIIOPTHP).

3. Ilomy4eHHBIH pe3ynbTaT 3aMChIBAECT B TEXHOJIOTHUYECKYIO KapTy.

3AJJAHUE 7. IlpeonosieHue 30HbI XHMHYECKOr0 3apaskeHUsi MW OKa3aHUe IMOMOIIHU
NOCTPajAaBIINM.

B pesynbraTe aBapuu npou3olUia yTeYKa CHJIbHOAEWCTBYIOIIETO $OBUTOrO BEIIECTBA. 30HA
XUMHYECKOTO 3apa’keHUsi 00O03HaueHa pa3METOYHOM JIEHTOW M TabJMYKaMH C HAJIUCBIO «30HA
3apakeHus». Ha 3emie nexar JBa MOCTpaJaBIIMX. YUYAaCTHUKY HEOOXOIUMO HPUCOECTUHHUTH K
CBOEH IUIeM-MacKke MPOTHBOra3a HCHPaBHYIO (DUIBTPYIOLIE-MOIIOIAONIYI0 KOPOOKY, Ha/leTh Ha
ceos IMpoOTHUBOras, MNEPEMECTUTLCA K TIOCTpadaBIIMM, HAACTb IMPOTHBOIra3 Ha B3pPOCIOro
MOCTPAJIaBIIEr0, TOMECTUTh peOEHKA B KaMepy 3alllUTHYIO JCTCKYIO. BbiHecTH peO&HKa U3 30HBI
3apakeHus (C y4ETOM HalpaBJIeHUs BETpa), NepeaTh ero cracaressiM U CHATh IPOTHBOras3.
AJITOPUTM BBINOJIHEHHS 3aJaHUA:

1. BbiOpaTh ¥ IpUCOETUHUTH K MPOTUBOTa3y UCIPaBHYIO (PHIBTPYIOLIE-TIOTIOMIAIOIIYI0 KOPOOKY.
2. Hayetpb Ha ceOs MpoTHUBOTA3.

3. IlpeosioneTs 30HYy 3apakeHus: coOJIto1asi Mepbl OE30MacHOCTH HAJEB MPOTHUBOTa3 Ha B3POCIOTr0
MOCTPAJIABILEr0, KOPPEKTHO IIOMECTUTh peOEHKAa B KaMepy 3allUTHYIO JEeTCKYI0, MpPOBECTH

repmeruzanuio K3/1.



4. BeiHecTn peOEHKa W3 30HBI 3apakeHHs (C y4€TOM HamNpaBJICHHS BeTpa M PACIOJIOKCHHS
HCTOYHHKA YTCUKHU TOKCUYIHOT'O BCH.[GCTBa).
5. epenats K3]] ¢ peG&HKOM criacaTeNsiM U CHSATh TIPOTHBOTA3.

JInuHoe cHapsizkeHHe: nuieM-Macku K npotuBorazam ['TI-5 (I'TI-7) (y kaxaoro yuyacTHUKA).

3AJIAHUE 8. HageBanue 60eBoii 01eK/1bI MOKAPHOT0 B OTPAHNYEHHOM NPOCTPAHCTBeE.

Ha mnnomianke BbIMOSHEHHUS 3aJaHUsl YCTAHOBJIEH CTOJ, HA KOTOPOM pasijiokeHa OoeBasi ojiexia
nokapHoro (OproKd, KypTKa, MOsIC, Kpard, Kacka ¢ 3abpanom). Ha paccrossHuum 1 M oT crona
ob6o3HaueHa 1iomanaka 1x1 M. YdacTHUKY HE0OXOAMMO HaJeTh OOEBYIO OJEKIY IMOXKAPHOTO, HE
BBIXO/IS1 32 Mpeebl miomaaku 1x1 m.

AJITOPUTM BBINOJIHEHHS 3a]aHUS:

1. YuacTHUK HaJieBaeT 00EBYIO OJICKIY [0KAPHOTO, HE BBIXO/S 32 MPeAebl iomanku 1x1 m.

2. Ilepemeraercs K MECTY BBINOJHEHUS CIEAYIOIIETO 3aqaHus (HE CHHUMas OOEBOW OJEKIIbI

HI0XKAPHOTO0).

3ATAHUE 9. Tymienue Bo3ropanusi pAHIEBbIM OTHETYIIHTEJIEeM.

Ha nuHuM crapra JIEKUT PAHLEBBIA OrHETYIIUTENb, HA PACCTOSSHUM 3 M OT HErO PacIoJIOKEH
METAJIIMYECKUM IPOTUBEHB, pa3MepoM 1x1 M, B IIEHTpe KOTOPOro pa3MelleH (axen (MpornuTaHHas
OCH3MHOM TKaHb), KOTOPBIA MOJPKUTAeTCsl B MOMEHT CTapTa. Y4YaCTHUKY HEOOXOJUMO HOTYIIUTH
OTOHb PACHBUIEHHON CTPYEN UCIOJIb3YSl PAHLIEBBIN OTHETYILIUTEb.

AJITOPUTM BBINOJIHEHHS 3aJaHUA:

1. YyacTHUK poBepsET TOTOBHOCTh OTHETYIIUTEIIS.

2. OpeBaeT paHIEBBI OTHETYIIMTENb, MPOHW3BOJIS DPETYIHPOBKY PEMHEH, M TYIIUT OTOHb C
IIPUMEHEHNUEM PACIBbIICHHON CTPYH. 3alaHMe CYMTACTCS BBINOJHEHHBIM, €CJIU IIPH OKOHYAHUH

3aaHUsl TOPEHHUE B IIPOTUBHE MMOJHOCTBIO OTCYTCTBY€T.



